
ルクセンブルク 2014EXPOGAST と美食の旅 

＊開催名 ：The Culinary World Cuop(料理ワールドカップ)・EXPOGAST 

＊開催期日：２０１４年１１月２２日〜２６日（５日間） 

＊開催場所：ルクセンブルク EXPO会場 

 ４年に 1度開催される EXPOGAST(グルメエキスポ)・料理ワールドカップ。 

 日本で開催される FOODEXのような展示会と、同時に開催される料理ワール 

 ドカップには日本からも参戦予定です。世界の料理の熱き戦いを見学，応援 

します。視察当日は、審査メニューを実際に召し上がっていただきます。 

 

   ご参加のお勧め 
ルクセンブルクは、ドイツ、フランス、ベルギーに囲まれた小さな国ですが、とてもユニークな国で

す。一人あたりのＧＤＰ額は、世界一。また、ＥＵの様々な機関が集まり、あのスカイプの本拠地でも

あります。アマゾン、イーベイ、また日本の楽天も欧州本部をルクセンブルクに置き、まさに政治、

経済、情報の集積の場として機能しています。ルクセンブルクは、食の分野においても注目すべき

国で、国内のミシュランの星の数は１４（レストランの数では、１３です。）面積当たりの星の数でいう

と、これまた、世界一を誇ります。もちろん、ワインを飲むのも、世界一の消費量と言われています。

私も 2012 年、2013 年とルクセンブルクを訪問していますが、ヨーロッパのグルメを凝縮した感じ、と

いう印象です。 

 今回ご案内するのは、ルクセンブルクで４年に一度開催される ＥＸＰＯＧＡＳＴ（グルメエキスポ）、

料理ワールドカップ（Culinary World Cup）の観戦、ルクセンブルクの美食を堪能、そして南仏を旅

するツアーです。 ＥＸＰＯＧＡＳＴは、日本のＦＯＯＤＥＸのような食品展示会ですが、同時に開催さ

れる料理ワールドカップには、日本からのチームも参戦。我々は、日本チームはもちろんのこと、世

界から参加しているチームの熱い戦いを間近に応援することができます。また、実際に審査員が審

査する料理もご賞味いただきます。料理ワールドカップ他、ルクセンブルクでは、さまざまなグルメ

体験をご用意しています。ミシュラン星付き古城レストラン、皇太子殿下ご成婚の折、ウェディングケ

ーキを制作したパティシェリー、モーゼル川沿いのワイナリー、フォアグラ生産農家などなど、また、

スーパーマーケットや食品市場の視察など、ルクセンブルクの食生活を網羅できる 4日間です。 

 A コースでは、ルクセンブルクから暖かい南仏に移動します。冬の間、ルクセンブルク人は、避寒

のため、別荘のある南仏で週末を過ごすそうで、そんな素敵なライフスタイルを体験してみようと、

南仏ツアーを組んでみました。ここでも、ワイナリー、レストラン、マーケットの見学を予定しています。 

年末にも近く、皆さまお忙しい時期とは存じますが、お誘い合せの上、ご参加をお待ちしています。                                                 

Ｆｏｏｄｂｉｚ-net.com 道畑美希 

 



         Aコース 
２０１４年料理ワールドカップ・南フランス研修スケジュール（８日間） 

＊ 航空会社：ＮＨ／全日空 ＬＧ／ルクスエアー   

 

           Bコース 
   ２０１４年料理ワールドカップ研修スケュール（６日間） 

＊発着日時・交通機関・訪問先は変更になることもありますので予めご了承下さい 

＊航空会社：NH／全日空    

月  日 発着／滞在都市 現地時刻 交通機関 視  察  内  容 食  事 
２０１４年 
１１月２０日 
（木） 

1日目 

羽田空港    発 
フランクフルト 着 
  ↓（約２８７ｋｍ） 
ルクセンブルク 

１２：００１
６：１５  

 

ＮＨ－２２３ 
 

専用車 

空路、フランクフルトへ 
 
到着後、専用車にてルクセンブルクへ 
*夕食 ：LeBouquet  Ga rn i 同等レストラン（ルクセンブルク泊） 

 
 
 
夕： ○ 

１１月２１日 
（金） 
２日目 

 
ルクセンブルク滞在 

 
終日  

 
専用車 

朝食：ホテルにて 
ルクセンブルク市内見学 
 ルクセンブルク世界遺産要塞群と旧市街 
夕食:古城レストランにて(グルメディナー) 

     （ルクセンブルク泊） 

朝： ○ 
昼： × 
 
夕： ○ 

１１月２２日 
（土） 
３日目 

 
ルクセンブルク滞在 

 
終日  

 
 

 
専用車 

 
 

朝食：ホテルにて 

卸売市場視察 
料理ワールドカップ観戦とグルメ展示会の視察 
 （EXPOGAST）（開催期間：１１月２２日〜２６日） 
＊夕食：ワールドカップ審査メニューを頂きます。・ 
                        （ルクセンブルク泊）  

朝： ○ 
 
昼： × 
 
夕： ○  

１１月２３日 
（日） 
４日目 

 
ルクセンブルク滞在 

 
終日  

 
専用車 

 

朝食：ホテルにて 
ヴィアンデン城見学・ワイナリー見学 
（ルクセンブルク・フランス・ドイツ国境 ）  
＊夕食：フォアグラ農家のレストランにて 

（ルクセンブルク泊） 

朝： ○ 
 
昼： × 
 
夕： ○ 

１１月２４日 
  （月） 

５日目 

 
 
ルクセンブルク発 
ニース着 
  ↓（約９０ｋｍ） 
サントロペ 

 
 
１２：５５  
１４：４５  

 
専用車 

ＬＧ－８２５５ 
 
 

朝食：ホテルにて 
ホテルより空港へ 
空路、南仏へ 
 
美しい海とグルメを楽しんで頂きます。 
＊夕食：市内レストランまたはホテルにて 
                       （サントロペ泊） 

朝： ○ 
 
 
昼： × 
 
 
夕： ○ 

１１月２５日 
（火） 
６日目 

 
サントロペ滞在 

 
 

 
 
 

 
専用車 

朝食：ホテルにて 
サントロペ朝市見学 
ワイナリー見学＆テイスティング 
 Chateau les Crostes 
＊夕食：ホテルにて （ワイナリー・シャトーホテル泊） 

朝： ○ 
 
昼： × 
 
夕： ○ 

１１月２６日 
（水） 
７日目 

 
 
ニース     発 
ミュンヘン   着 
ミュンヘン   発 

 
 
１３：００１
４：３０１９：

５５  
 

 
専用車 
ＮＨ-６０５０ 

 
ＮＨ－２７６ 

朝食：ホテルにて 
ホテルより空港へ 
空路、帰国の途へ 
                          （機内泊） 

朝： ○ 
 

１１月２７日 
（木） 
８日目 

 
羽田空港着 

 
１５：４０  

 
 

 
到着後、入国手続。解散 

 
 

月  日 発着／滞在都市 現地時刻 交通機関 視  察  内  容 食  事 
２０１４年 
１１月２０日 
（木） 

1日目 

成田空港    発 
フランクフルト 着 
  ↓（約２８７ｋｍ） 
ルクセンブルク 

１２：００１
６：１５  

 

ＮＨ－２２３ 
 

専用車 

空路、フランクフルトへ 
 
到着後、 
専用車にてルクセンブルクへ 
*夕食 ：LeBouquet  Ga rn i 同等レストラン（ルクセンブルク泊） 

 
 
 
 
夕： ○ 

１１月２１日 
（金） 
２日目 

 
ルクセンブルク滞在 

 
終日  

 
専用車 

朝食：ホテルにて 
ルクセンブルク市内見学 
 ルクセンブルク世界遺産要塞群と旧市街 
夕食:古城レストランにて(グルメディナー) 

     （ルクセンブルク泊） 

朝： ○ 
昼： × 
 
夕： ○ 

１１月２２日 
（土） 
３日目 

 
ルクセンブルク滞在 

 
終日  

 
 

 
専用車 

 
 

朝食：ホテルにて 
卸売市場視察 
料理ワールドカップ観戦とグルメ展示会の視察 
 （EXPOGAST） (開催期間：１１月２２日〜２６日） 
＊夕食：ワールドカップ審査メニューを頂きます。・ 

                （ルクセンブルク泊）  

朝： ○ 
 
昼： × 
 
夕： ○  

１１月２３日 
（日） 
４日目 

 
ルクセンブルク在 

 
終日  

 
専用車 

 

朝食：ホテルにて 
ヴィアンデン城見学・ワイナリー見学 
（ルクセンブルク・フランス・ドイツ国境 ）  
＊夕食：フォアグラ農家のレストランにて 

（ルクセンブルク泊） 

朝： ○ 
 
昼： × 
 
夕： ○ 

１１月２４日 
（月） 
５日目 

 
ルクセンブルク 
  ↓ 
フランクフルト 発 

 
 
 

１１：３０  

 
 

専用車 
ＮＨ－２０４ 

朝食：ホテルにて 

ホテルより空港へ 
空路、帰国の途へ               （機内泊） 

朝： ○ 
 

１１月２５日 
（火） 
６日目 

 
羽田空港    着 

 
０６：５５  

 
 

 
到着後、入国手続。解散 

 
 


